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SCRAP IT!
Musique : Scrap piece of paper — Paul BRANDT
Chorégraphe :  Kathy « K » KACZMAREK - Mississauga, ONTARIO — CANADA /2001
Type : LINE Dance : 48 temps — 4 murs

Niveau : Intermédiaire

Introduction : 32 temps
WALK, WALK, TAP, STEP, 1/2 TURN TRIPLE STEP, KICK BALL CHANGE

1-2 2 pas avant : pas PD avant — pas PG avant

3-4 TAP pointe PD derriere PG — pas PD arriere

5&6 1/2 tour G — TRIPLE STEP G sur place : G.D.G

7&8 KICK BALL CHANGE D : KICK PD avant — pas BALL PD a c6té du PG — Pas PG a coté du PD
WALK, WALK, TAP, STEP, 1/2 TURN TRIPLE STEP, KICK BALL CHANGE

1-2 2 pas avant : pas PD avant — pas PG avant

3-4 TAP pointe PD derriére PG — pas PD arriére

5&6 1/2 tour G — TRIPLE STEP G sur place : G.D.G

7&8 KICK BALL CHANGE D : KICK PD avant — pas BALL PD a c6té du PG — Pas PG a c6té du PD
TOE STRUT, CROSS TOE STRUT, ROCK STEP, COASTER STEP

1-2 TOE STRUT latéral D : TOUCH pointe PD cété D — DROP : abaisser talon D au sol

3-4 CROSS TOE STRUT latéral D : CROSS pointe PG devant PD — DROP : abaisser talon G au sol
5-6 ROCK STEP D sur diagonale avant D — revenir sur PG derriere

7&8 COASTER STEP G : reculer BALL du PG —reculer BALL du PD a c6té du PG — pas PG avant
TOE STRUT, CROSS TOE STRUT, ROCK STEP, COASTER STEP

1-2 TOE STRUT latéral G : TOUCH pointe PG c6té G — DROP : abaisser talon G au sol

3-4 CROSS TOE STRUT latéral G : CROSS pointe PD devant PG — DROP : abaisser talon D au sol
5-6 ROCK STEP G sur diagonale avant G — revenir sur PD derriere

7&8 COASTER STEP D : reculer BALL du PD — reculer BALL du PG a c6té du PD — pas PD avant
LINDY RIGHT, ROCK STEP, 1/2 TURN LEFT, 1/4 TURN LEFT, HITCH RIGHT KNEE

1&2 SHUFFLE D latéral : pas PD c6té D — pas PG a c6té du PD — pas PD c6té D

3-4 ROCK STEP G arriére, revenir sur PD avant

5-6-7 VINE & G : pas PG c6té G — CROSS PD derriére PG — 1/4 de tour G — pas PG avant

8 HITCH genou D devant

BUMPS AND GRINDS

1-2 pas PD cote D ... 2 BUMP HIPSa D

3-4 2 BUMP HIPS a G

5a8 ROLL HIPS a D (sur 4 temps)

Recommencer au début

Fabienne GUILLON animatrice de danse country
Facebook : you tube : tél 06 03 60 83 17 E-mail : fabye73@hotmail.fr



