JUST A GIRL

Musique Justagirl - LADY ANTEBELLUM — bpm 98/196
Chorégraphe  : Séverine FILLION } FRANCE
Arnaud MARRAFFA } mars 2015
Line Dance : 32 temps - 2 murs
Niveau : Novice

ntroduction : 16 temps

MODIFIED RUMBA BOX, MAMBO FORWARD, COASTER STEP

1&2 pas PD c6té D — pas PG a coté du PD — pas PD avant
3&4 pas PG c6té G — pas PD a coté du PG — pas PG avant
5&6 MAMBO STEP D avant syncopé : ROCK STEP D avant, revenir sur PG arriere - pas PD arriére
7&8 COASTER STEP G : reculer BALL PG — reculer BALL PD a cété du PG — pas PG avant
VINE 1/4 TURN, STEP 1/4 TURN CROSS, SIDE TRIPLE STEP, 1/2 TURN & SIDE TRIPLE STEP
1&2 TURNING VINE a D : pas PD coté D — CROSS PG derriere PD — 1/4 de tour D... pas PD avant
3&4 pas PG avant — 1/4 de tour PIVOT vers D (appui PD) — CROSS PG devant PD -6 :00
5&6 SHUFFLE D latéral : pas PD c6té D — pas PG a c6té du PD_— pas PD cété D

... 1/2 tour D sur BALL du PD
7&8 SHUFFLE G latéral : pas PG c6té G — pas PD a c6té du PG —pas PG c6té G - 12:00

RESTART : ici sur le 3*™ mur, aprés 16 temps, - 12 :00, et reprendre la danse

TOE TOUCHES, LEFT WEAVE, TOE TOUCHES, RIGHT WEAVE

1&2 TOUCH pointe PD cété D — TAP pointe PD a c6té du PG — TOUCH pointe PD c6té D

3&4 BEHIND-SIDE-CROSS D : CROSS PD derriere PG — pas PG c6té G — CROSS PD devant PG
5&6 TOUCH pointe PG c6té G — TAP pointe PG a c6té du PD — TOUCH pointe PG cété G

7&8 BEHIND-SIDE-CROSS G : CROSS PG derriére PD — pas PD cété D — CROSS PG devant PD
STEP 1/2 TURN, TRIPLE STEP FORWARD, HEEL SWITCH & LARGE SIDE STEP, TOUCH
1-2 pas PD avant — 1/2 tour PIVOT vers G (appui PG) — 6:00

3&4 SHUFFLE D avant : pas PD avant — pas PG a c6té du PD — pas PD avant

5 TOUCH talon G avant

&6 SWITCH : pas PG a c6té du PD — TOUCH talon D avant

&7-8 SWITCH : pas PD a c6té du PG — grand pas PG c6té G — TAP PD a c6té du PG

TAG : 4 temps, apres lesmurs2-5et9 a12 :00
la4 STOMP PD c6té D — HOLD — STOMP PG c6té G - HOLD

Recommencer au début
Fabienne GUILLON animatrice de danse country
Facebook : you tube : tél 06 03 60 83 17 E-mail : fabye73@hotmail.fr



