
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HOMEGROWN  
 

Musique              Homegrown – ZAC BROWN BAND – BPM 106 / WCS Binaire 

Chorégraphe        Rachael McENANEY, UK/USA/ Janvier 2015 

Type                    Country Line Dance : 32 temps - 4 murs 

Niveau                 Novice 

 

Introduction : 40 temps 

 

WALK RIGHT-LEFT, RIGHT SHUFFLE, FORWARD LEFT, 1/2 TURN RIGHT, 1/2 TURN RIGHT 

WITH LEFT BACK SHUFFLE  

1-2           2 pas avant : pas PD avant – pas PG avant  

3 & 4       SHUFFLE D avant : pas PD avant – pas PG à côté du PD – pas PD avant  

5 – 6        pas PG avant – 1/2 tour PIVOT vers D (appui PD) – 6 :00  

7 & 8       1/2 tour D…SHUFFLE G arrière : pas PG arrière – pas PD à côté du PG – pas PG arrière  - 12 :00 

OPTION FACILE  

5 – 6        pas PG avant – 1/4 de tour PIVOT vers D (appui PD) 

7 & 8       WEAVE G vers D : CROSS PG devant PD – pas PD côté D – CROSS PG derrière PD  

                Pas PD côté D  

1/4 TURN RIGHT SIDE, LEFT CROSS, RIGHT SIDE-ROCK-CROSS, SWAY LEFT, SWAY RIGHT, 

LEFT CHASSE  

1 – 2        1/4 de tour D….pas PD côté D – CROSS PG devant PD  - 3 :00 

3 & 4        ROCK STEP latéral D côté D, revenir sur PG côté G – CROSS PD devant PG  

5 – 6         pas PG côté G … SWAY à G  - SWAY à D  

7 & 8        SHUFFLE G latéral : pas PG côté G – pas PD à côté du PG – pas PG côté G 

RIGHT CROSS ROCK, RIGHT CHASSE, LEFT CROSS, RIGHT SIDE, LEFT SAILOR WITH 1/4 TURN 

LEFT 

1 – 2         CROSS ROCK STEP D devant, revenir sur PG derrière  

3 & 4        SHUFFLE D latéral : pas PD côté D – pas PG à côté du PD – pas PD côté D  

5 – 6         CROSS PG devant PD – pas PD côté D  

7 & 8        SAILOR STEP G : CROSS BALL PG derrière PD – 1/4 de tour G… pas BALL  PD à côté du PG – pas   

                 PG avant    - 12 :00 

RIGHT KICK, RIGHT BACK, LEFT HEEL, LEFT IN PLACE, FORWARD RIGHT, 1/2 PIVOT, 

RIGHT HITCH, RIGHT BACK, LEFT HEEL, LEFT IN PLACE, FORWARD RIGHT, 1/4 PIVOT 

1 & 2        KICK BACK TOUCH D : KICK PD avant – pas PD arrière TOUCH talon G avant  

&3-4        SWITCH : pas PG à côté du PD (“in place”) – pas PD avant – 1/2 tour PIVOT vers G (appui PG) – 6 :00 

5 & 6        SWITCH BACK TOUCH D : HITCH genou D avant – pas PD arrière – TOUCH talon G avant  

&7-8        SWITCH : pas PG à côté du PD (“in place”) – pas PD avant – 1/4 tour PIVOT vers G (appui PG) – 3:00 

 

FINAL : La danse termine sur le compte 24 – remplacer le SAILOR 1/4  par un SAILOR 1/2  pour finir à – 12 :00 

Recommencer au début  

Fabienne GUILLON animatrice de danse country  

Facebook : you tube : tél 06 03 60 83 17  E-mail : fabye73@hotmail.fr 

 


