
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HEY GIRL 
 
Musique              Come do A Little Life – Mo Pitney  

Chorégraphe       Micaela ERLANDSON- Häradsbäck, SUEDE / septembre 2015 

Type                    Line Dance : 32 temps – 4  murs  

Niveau                Débutant  

 

 

 

Introduction : 16 temps  

 

FORWARD STEP, TAP BACK, BACK STEP, KICK FORWARD, SLOW BACK SHUFFLE, HOOK LEFT 

1 – 2           pas PD avant  - TOUCH pointe PG derrière PD  

3 – 4           pas PG arrière – KICK PD avant  

5-6-7          STEP-TOGETHER-STEP D arrière : pas PD arrière – pas PG à côté du PD – pas PD arrière  

8                 HOOK PG devant cheville D  

OPTION : Remplace le SLOW-SHUFFLE par 3 pas arrière D. G. D  

 

STEP, SCUFF RIGHT, STEP, SCUFF LEFT, 1/4 TURN RIGHT, CROSS, HOLD 

1 – 2            Pas PG avant - SCUFF talon D à côté du PG  

3 – 4  Pas PD avant - SCUFF talon G à côté du PD 

5 à 8  Pas PG avant – 1/4 de tour PIVOT vers D (appui PD) – CROSS PG devant PD – HOLD  

RESTART ici sur le 5ème mur, après 16 temps et reprendre la danse depuis le début – 3 :00 

 

RIGHT GRAPEVINE, TOUCH,  LEFT GRAPEVINE, TOUCH  

1-2-3         VINE à D : pas PD côté D – CROSS PG derrière PD - pas PD côté D 

4                TAP PG à côté du PD 

5-6-7         VINE à G : pas PG côté G – CROSS PD derrière PG – pas PG côté G 

8                TAP PD à côté du PG 

 

FORWARD RUMBA BOX, HOOK RIGHT 

1 à 4          Pas PD côté D – pas PG à côté du PD – pas PD avant – TAP PG à côté du PD  

5-6-7         Pas PG côté G – pas PD à côté du PG – pas PG arrière 

8                HOOK PD devant cheville G 
 

 

Recommencer au début  
 

Fabienne GUILLON animatrice de danse country  

Facebook : you tube : tél 06 03 60 83 17  E-mail : fabye73@hotmail.fr 

 

 


