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Introduction : 40 temps sur les paroles 

SIDESTEP, SIDESTEP, CROSS BEHIND, SIDESTEP, CROSS OVER , HITCH, SIDESTEP, 
DRAG, JUMP
1 – 2            Pas PD côté D (SIDESTEP), pas PG côté G (SIDESTEP) 
3 & 4           Croise PD derrière PG, PG à G, croise PD devant PG     
5 – 6            HITCH genou G devant, PG à G    
7 – 8            Ramener PD à D en laissant glisser la pointe D vers le PG, Saut (jump) en avant avec  
                    réception sur les deux pieds 
BODY ROLL, POINT, CLOSE, POINT, CLOSE, 1/2 TURN TO LEFT, ROCK STEP      
1 – 2            Body roll du bassin vers l’avant  
3 &              TOUCH talon D avant, SWITCH : pas PD à côté du PG    
4 &              TOUCH talon G avant, SWITCH : pas PG à côté du PD  
5 – 6            Pas PD devant, 1/2 tour G (pdc sur G), 
7 – 8            Rock step PD devant revenir sur PG arrière    
SAILOR STEP, (x2), CROSS BEHIND, SIDESTEP, CROSS OVER, SIDESTEP, CROSS 
BEHIND, 1/2 TURN TO RIGHT 
1 & 2           SAILOR STEP D : CROSS PD derrière PG – pas PG côté G – Pas PD côté D  
3 & 4           SAILOR STEP G : CROSS PG derrière PD – pas PD côté D – Pas PG côté G    
5 &              CROSS PD derrière PG, pas PG côté G
6 &              CROSS PD devant PG, pas PG côté G 
7 – 8            CROSS PD derrière PG, 1/2 tour D (pdc sur G)
SKATE FORWARD (4x), FORWARD STEP, 1/2 TURN TO LEFT, FULL TURN TO LEFT IN 
CLOSED POSITION 
1 – 4            4  SKATE  en avant en commençant par le droit  (D , G, D, G) 
5 – 6            Pas PD devant, 1/2 tour G (pdc sur G) 
7 – 8            1/2 tour G …..pas PD arrière – 1/2 tour G…. pas PG avant  
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